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MUSTERSCHREIBEN

Widerspruch gegen den Pflegegrad-Bescheid

Musterschreiben zum Ausflllen, wenn der Pflegegrad abgelehnt oder zu niedrig eingestuft

wurde. Ersetze alle Angaben in eckigen Klammern.

So nutzt du dieses Muster

Die Widerspruchsfrist betragt einen Monat ab Zugang des Bescheids deiner Pflegekasse.
Fordere gleich mit dem Widerspruch das vollstandige Gutachten des Medizinischen Dienstes an,
falls es dem Bescheid nicht beilag. Erst mit dem Gutachten kannst du gezielt begriinden.

Die ausfuhrliche Begriindung darfst du nachreichen. Ein Pflegetagebuch Uber ein bis zwei
Wochen ist dafiir die beste Grundlage.

Schicke den Widerspruch per Einwurfeinschreiben an deine Pflegekasse (sie sitzt bei der
Krankenkasse deines Kindes).

Behalte eine Kopie von allem, was du abschickst.

[Dein Vor- und Nachname]
[Deine StraBe und Hausnummer]
[PLZ und Ort]

[Name der Pflegekasse]
[StraBe und Hausnummer]
[PLZ und Ort]

[Ort], den [Datum]
Widerspruch gegen lhren Bescheid vom [Datum des Bescheids], Versichertennummer [Nummer]
Sehr geehrte Damen und Herren,

gegen lhren oben genannten Bescheid zum Pflegegrad meines Kindes [Vor- und Nachname des
Kindes], geboren am [Geburtsdatum], lege ich hiermit fristgerecht Widerspruch ein.

[Wahle den passenden Satz: Die Ablehnung eines Pflegegrades ist aus meiner Sicht nicht
gerechtfertigt. / Die Einstufung in Pflegegrad [Zahl] wird dem tatsachlichen Unterstiitzungsbedarf
meines Kindes nicht gerecht.]

Ich bitte Sie, mir das vollstandige Gutachten des Medizinischen Dienstes zuzusenden, sofern noch
nicht geschehen. Eine ausfuhrliche Begriindung meines Widerspruchs reiche ich nach Durchsicht
des Gutachtens nach.

Bereits jetzt weise ich darauf hin, dass der Alltag meines Kindes deutlich mehr Unterstitzung
erfordert, als im Bescheid berlicksichtigt wurde. [Erganze ein Beispiel, etwa: Mein Kind braucht
bei der gesamten Kdrperpflege vollstandige Anleitung und Begleitung, auch nachts ist mehrfach
Unterstutzung notig.]

Ich bitte um eine schriftliche Eingangsbestatigung.

wolkenfreiezeit.de/wissen - Stand: August 2026 - Allgemeine Information, keine Rechtsberatung im Einzelfall Seite 1



Wolkenfreie Zeit UG (haftungsbeschrankt)

Q .
@/@aﬂwg&u@@i Piinstorfer Str. 63 - 25524 Itzehoe
0482160 47 327 - wolkenfreiezeit.de
MUSTERSCHREIBEN

Mit freundlichen GriiBen
[Unterschrift]
[Vor- und Nachname], sorgeberechtigter Elternteil

Wichtig

Dieses Muster ist eine allgemeine Vorlage und ersetzt keine Rechtsberatung im Einzelfall. Kostenlose
Unterstltzung bekommst du bei den Pflegestiitzpunkten und der Erganzenden unabhangigen
Teilhabeberatung (EUTB). Mehr Wissen findest du unter wolkenfreiezeit.de/wissen im Bereich
Pflegegrad.
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